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anipulét ar
pleradit. Zinatniska-
ermini k& psihologiska pie-
un piespiedu kontrole.

AS IZKLASTA més lietojam terminu "psihologiska pie-

sana’, jo tas ir plasi lietots literatara par cilvéku tirdzniecibu. Sa-

ja politikas parskata sniegts iss ieskats par psihologisko piespiesanu
k& paradibu, par to, kas zindms par §adas piespie$anas izmantosa-
nu cilvéku tirdzniecibas kontekstd, un par to, ka izmeklétdji var risinat

psihologiskds piespiesanas jautdjumu kriminalizmeklésanas ietvaros.

Psihologiska piespiesana ka paradiba

PSIHOLOGISKO PIESPIESANU VEIDO kontrolgjosa uzvediba,
kuras mérkis ir padarit personu atkarigu un/vai paklautu, iz-
mantojot dazadas darbibas, pieméram, funkcionali izoléjot
personu no atbalsta personam, atnemot tai ikdienas vajadzi-
bas un pielietojot psihologisku un dazkart ari cita veida var-
darbibu. Psihologiska vardarbiba jauztver kad nepdrtraukts,
nebeidzams process, nevis ka atseviski notikumi. Turklat $adas
piespiedu darbibas sekas javérté ka kumulativas. Tas ir izaici-
ndjums kriminaltiesibu sistémai, kas lieldkoties koncentréjas uz
atsevisku, unikalu nodarijumu un to seku identificé$anu.

PSIHOLOGISKA KONTROLE VAR ietvert vardarbibas izman-
toSanu, lai iebiedétu upurus un piespiestu vinus paklausit. To-
mér vardarbiba nav obligati nepieciesama, lai piespiestu
upuri paklauties likumparkapéja gribai. Dazdda veida psiho-
logiska vardarbiba un vardarbiga uzvediba, tostarp vardar-
bibas draudi (véersti ne tikai pret cietuso, bet ari pret vinam
svarigdm personam), var izraisit pastavigu bailu stavokli, ku-
rd cietusais var k|Gt arvien bezpalidzigaks un zaudét sa
ietekmi.
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Sanos tikai starp citiem lidzzinate

biedrotie vai citddi neuzticami un tadéjae

tiesu atbalstu vai veseligdku socidlo saskarsmi. P

samazindt visas iespé&jas upurim socializéties arpus eksplte
tacijas konteksta. Noziedznieki var nodrosinat o norobezo-
Sanu, transportéjot upurus visur, kur viniem ir jddodas, lai pa-
naktu, ka vini nevar brivi socializéties, ierobezojot vinu socidlo
plassazinas lidzeklu, talrunu un citu sazinas lidzeklu lietosanu,
ka ari nodrosinot, ka viniem nav nekddu ekonomisko lidzek|u,
lai patstavigi veiktu maksas darbibas.

Psihologiska piespie$ana var
izpausties sadi:

+ UPURA vajadzibu atnemsana, padarot vinu
atkarigu no varmakas;

+ UPURA izolé$ana un veseligu cilvécisko kon-
taktu ierobezosana;

+ PSIHOLOGISKAS vardarbibas izmantoana,
pieméram, pazemosana un draudi;

* FIZISKAS un/vai seksudlas
vardarbibas pielietosana vai draudi
to pielietot;

+ PAMISUS porzitivas un negativas
saskarsmes stratégijas.




ield méra tie ir pie-
ecibas gadijumu izmeklésanai. Lai gan

u tirdzniecibas gadijumos, visticamak, ir speka tie pa-
$i pamatprincipi, kas paredz cienpilnu attieksmi pret visiem
upuriem, nepieciesamibu nodibindt labu kontaktu, palauties

ojoties intervijai, ja-
ulko$anas vajadzibas, k& arf janod-
, ka tiek nemts verd cietusa valodas dialekts. Jasazinds
ar profesionalu tulku (vélams registrétu tiesas tulku) un intervi-
ja japlano kopigi. Kopiga planosana var ietvert galveno ap-
spriezamo tematu izpéti, iespéjamos sazinas sarezgijumus
(pieméram, noteiktu terminu trakumu attiecigaja valoda) un
to, ka risindt iespé&jaomos pdrpratumus.

IzmekléSanas intervijas posmi

IEVADS: INTERVIJAS
Upura AR BERNIEM: )
iepazistinadana ar Izmégindjuma NOSLEGUMS
intervijas apstakliem intervija
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U U U

PAMATNOTEIKUMI:
Upuriem draudzigi un
saskanad ar tiesibu aktiem

BUTISKAIS POSMS:
Koncentréjieties uz aicindjumiem
(pastasti man...) un pamudingjumiem
(Tu pieminé&ji X..., pastastiet man
vairak...). Mérktiecigaki jautdjumi tikai

Y

INTERVIJAS LAIKA:
Veidojiet saikni un
turpiniet atbalstit
intervéjamo, aktivi

klausoties!

tad, kad visa iespéjama informacija
ir izsmelta, izmantojot atvértos

jautdjumus;

SALIDZINOT AR DAUDZAM citam krimindlizmek-
|éSandam, cilvéku tirdznieciba biezi vien notiek
nepdrtrauktd notikumu virkné vai lidzigu notiku-
mu secibd. Tas ietekmé §is pieredzes atsauksa-
nu atmind: Ja upuri kaut ko piedzivo atkartoti,
viniem var bat grati atceréties atseviskus noti-
kumus, bet drizdk veidojas sava veida scendrija
atmina, proti, atmina par to, kas parasti notiek.

TAS BUTU JANEM vérd izmeklédanas intervija,
kur tiesas interesés ir ieglt péc iespéjas vairak
informacijas par unikaliem notikumiem, izsverot
to ar cilvéka atminas gratibam noskirt dazadas
[idzigas pieredzes.

leteikumi intervijam par atkdartotiem
notikumiem:

IZMANTOJIET visparigo "kas parasti notiek, kad..." UN
konkréto "kas notika vakar...", jo tas lauj atceréties dazada
veida atminas;

JAUTAJIET, vai kaut kas ir noticis vienu vai vairakas reizes;

ATZIMEJIET konkrétus notikumus, pieméram, "pastdstiet,
kad apmeklgjat personu X...";

JAUTAJIET par konkrétiem notikumiem - nesendkajiem,
pirmajiem, tiem, kurus persona atceras vislabdk;

JAUTAJIET par atkartotiem notikumiem jau intervijas
izmégindjuma posma (epizodiskas atminas trening), tas ir
Tpasi ieteicams intervijas ar bérniem.




trole / briviba

- DRAUGI, sabiedriskd dzive arpus
majam, sazinas lidzekli;

+ TALRUNA, socialo mediju lietosana
(piekluve / citu personu piekluve);

- BANKAS kartes, nauda, algas,
maksdjumi;

+ KO jus varat darit / nevarat darit?
/ Kas notiktu, ja...;

- KO jds darijat, ja jums kaut kas bija
nepiecie$ams / vajadzéja kaut ko

iegadaties?

informdcijas apjomu, ladzot vi-
pilnigak aprakstit savu situaciju.

Saja gadijuma
eidd, maksimali palieli-

Intervija par psihologisko piespie$anu

- aplikojamas témas:

Péc iespéjas vairak
informdcijas par ikdienas
dzivi, tipiskam dienam.
Ikdienas rutinas!

Dzives apstakli (sava istaba,
sanitdrie apstakli, partika)

Attiecibas

+ AR aizdomas turamajiem / drau-

- JAUTASANA par personam: “Pa-

« "VAI ir kads, kuram varat uzti-

+ "APRAKSTIET kadu labu/sliktu

giem / gimeni;
stastiet man par...”, “Ka jds iepazi-
naties, pozitivas/negativas lietas

(kas jums vina patik/nepatik)?”

céties / kam pastastit, ja rodas
problémas?”

dienu vai situdciju/pieredzi.”

HELECT
THB

Enhanced Law Enforcement
Cooperation and Training on
Trafficking in Human Beings

PROJEKTA “STIPRINATA TIESIGSAR-
GAJOSO IESTAZU SADARBIBA UN
PILNVEIDOTAS APMACIBAS PAR CILVEKU
TIRDZNIECIBU" (ELECT-THB) mérkis ir
uzlabot cilvéku tirdzniecibas seksudlds un
darbaspéka ekspluatacijasnolikos atklasanu
un izmeklésanu, ka ari stiprinat sadarbibu

starp tiesibaizsardzibas iestaddém un citdm
iesaistitajam pusém, lai to apkarotu Igaunijd,
Latvija un Somija.

PN PROJEKTU FINANSE Eiropas
x > Savienibas lek$gjds drosibas
ik fonds — Policija Nr.101021497.

PUBLIKACIJAS SATURS atspogulo tikai
autora viedokli, par ko atbildibu uznemas

tikai ving/vina. Eiropas Komisija neuznemas
nekadu atbildibu par tajd ietvertas informacijas
iesp&jamo izmantosanu.
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